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ENDPOINTS 

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

▪ Informazione ed iniziale approccio alla donazione

▪ Motivazioni e Barriere alla donazione

▪ Esperienza globale della donazione e rapporto 
con le figure ad essa coinvolte

Indagare nei giovani donatori di sangue l’esperienza
della prima donazione ed in particolar modo:
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QUESTIONARIO 

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

24 quesiti divisi in 4 sezioni

Risposta a scelta multipla con valutazione qualitativa

Dati raccolti durante 12 mesi (04/2023 –> 04/2024), in
forma anonima, nell’area ristoro del SIT, dopo
l’esperienza donativa
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DIMENSIONE CAMPIONARIA AGGIUNTI TEMPO

▪ Età 18-20:  251  (83,7%)

▪ Età 21-23:   30   (10,0%)

▪ Età 24-26:   19  (6,3%)

Totale nuovi donatori intervistati: 300  (100%)

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI
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INFORMAZIONE Ⅰ

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

Quale tra le seguenti figure ha avuto maggior importanza nella 
tua decisione di divenire un donatore?

Risposte % N°

Associazioni 34,0 %       (102)

Scuola 24,3 %      (73)

Parenti 23,0 %     (69)

Amici 11,3 %  (34)

Internet 2,3 %    (7)

Non so/non rispondo 5,0 % (15)

Hai mai avuto un parente/amico con la necessità di essere trasfuso?

Risposte % N°

Sì 33,0%       (99)

No 56,0%      (168)

Non so/non rispondo 11,0%     (33)
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INFORMAZIONE Ⅱ

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

Ritieni di…

Di essere stato adeguatamente formato riguardo le finalità della
donazione?

Di essere stato adeguatamente formato riguardo le modalità
relative alla donazione?

98,3%

98,0%

RISPOSTE POSITIVE
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MOTIVAZIONI

INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

Valuta quali tra le seguenti motivazioni ti hanno spinto nella tua decisione di divenire un donatore

Senso del dovere nei confronti della comunità

Associazionismo e campagne di sensibilizzazione alla donazione

Ricambiare un servizio del quale hai beneficiato in prima persona oppure
o una persona a te vicina

Desiderio di avere un impatto positivo verso il prossimo

76,7%

52,3%

RISPOSTE POSITIVE

88,0%

97,3%
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INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

BARRIERE

Quanto ritieni rilevanti le seguenti barriere/timori correlati alla donazione

Scoprire una patologia di cui non si è a conoscenza

Essere giudicati non idonei alla donazione di sangue

Essere giudicati negativamente sulla base di vizi, abitudini o stili di vita
non salutari

Sperimentare effetti avversi legati alla donazione (es. svenimenti) o
belonefobia (paura degli aghi)

Precedenti esperienze negative in ambito sanitario

20,3%

11,7%

11,7%

RISPOSTE POSITIVE

27,0%

34,3%
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INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

ESPERIENZA Ⅰ

Globalmente come reputi l’esperienza della donazione?

% N°

Negativamente 0%       (0)

Più negativamente che positivamente 0%      (0)

Più positivamente che negativamente 9,0%     (27)

Positivamente 87,0%  (261)

Non so/non rispondo 4,0%    (12)

Pensi ritornerai a donare in futuro?

Decisamente No 0,3%       (1)

Più No che Sì 0,3%      (1)

Più Sì che No 15,7%     (47)

Decisamente Sì 81,3%  (244)

Non so/non rispondo 2,4%    (7)

96,0%

97,0%
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INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

ESPERIENZA Ⅱ

Come valuti la tua interazione con il personale…

Informatore associativo presente in sede di donazione

Amministrativo

Infermieristico

Associativo che l’ha formata sulle pratiche e modalità della donazione

Medico

96,0%

98,7%

97,5%

99,3%

99,3%

RISPOSTE POSITIVE
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INTRODUZIONE INFORMAZIONE MOTIVAZIONI BARRIERE ESPERIENZA CONCLUSIONI

CONCLUSIONI

✓ Rimane fondamentale il contatto umano e le relazioni interpersonali;
✓ Sentimento altruistico nei giovani donatori nei confronti del prossimo e della

società.
✓ Nonostante la digitalizzazione presente nelle giovani fasce d’età, solo una piccola

minoranza ha dichiarato di essersi avvicinata alla donazione tramite internet
(2,3%);

✓ Giudizio pressochè totalmente positivo;
✓ Alta fidelizzazione per continuare a donare.
✓ Ottima attività informativa da parte delle associazioni (gruppo scuola, eventi…);

RAPPORTO PERSONALE 

ESPERIENZA DONATIVA 
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